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Завтрак 
	Наименование блюда
	выход

	
	Кукуруза сахарная
	30

	
	Каша гречневая рассыпчатая
	150

	
	Шницель из курицы
	75

	
	Чай  с сахаром
	200

	
	Хлеб пшеничный
	30

	
	Хлеб ржаной
	25
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