	Название курса
	Основы безопасности жизнедеятельности

	Класс
	8

	Количество часов
	34 ч. (1 час в неделю)

	Учитель 
	Тхазаплижев А.Х.- учитель ОБЖ 

	Цель курса
	1) Приобретение учащимися способности сохранять жизнь и здоровье в неблагоприятных условиях и умение адекватно реагировать на различные опасные ситуации с учѐтом своих возможностей. 

2) Понимание каждым учащимся важности сбережения и защиты личного здоровья как личной и общественной ценности. 

3) Принятие учащимися ценностей гражданского общества: прав человека, правового государства, ценностей семьи, справедливости судов и ответственности власти. 

4) Формирование основ экологической культуры на основе признания ценности жизни во всех еѐ проявлениях и необходимости ответственного, бережного отношения к окружающей среде. 

5) Формирование у учащихся антиэкстремистского и антитеррористического поведения. 

6) Готовность и способность учащихся к нравственному самосовершенствованию. 

	Структура курса
	Основы безопасности личности, общества и государства                  23

Основы комплексной безопасности                                                      16

Защита населения РФ от чрезвычайных ситуаций                           7
Основы медицинских знаний и здорового образа жизни                11

Основы здорового образа жизни                                                           7

Основы медицинских знаний и оказание первой медицинской помощи.                                                                                                    4


	Название курса
	Основы безопасности жизнедеятельности

	Класс
	10

	Количество часов
	34 ч. (1 час в неделю)

	Учитель 
	Тхазаплижев А.Х.- учитель ОБЖ

	Цель курса
	1) Усвоение и закрепление учащимися знаний об опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера, о влиянии их последствий на безопасность жизнедеятельности личности, общества и государства. 

2) Усвоение учащимися содержания основных пунктов Конституции РФ и федеральных законов в области обороны государства и противодействия терроризму. 

3) Принятие учащимися ценностей гражданского общества: прав человека, правового государства, ценностей семьи, справедливости судов и ответственности власти. 

4) Формирование основ экологической культуры на основе признания ценности жизни во всех еѐ проявлениях и необходимости ответственного, бережного отношения к окружающей среде. 

5) Формирование у учащихся антиэкстремистского и антитеррористического поведения. 
6) Готовность и способность учащихся к нравственному самосовершенствованию. 

	Структура курса
	1. Опасные и чрезвычайные ситуации, возникающие в повседневной жизни, и правила безопасного поведения           7ч.
2. Гражданская оборона – составная часть системы обороноспособности страны                                                        10ч.
3. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни          6ч.
4. Основы военной службы                                                              11ч.


	Название курса
	Основы безопасности жизнедеятельности

	Класс
	11

	Количество часов
	34 ч. (1 час в неделю)

	Учитель 
	Тхазаплижев А.Х.- учитель ОБЖ

	Цель курса
	- развитие образного и логического мышления, воображения; формирование предметных умений и навыков, необходимых для успешного решения учебных и практических задач, продолжения образования;

- освоение основ математических знаний, формирование первоначальных представлений о математике;

- воспитание интереса к математике, стремления использовать математические знания в повседневной жизни.

	Структура курса
	1. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни             10

2. Основы воинской службы.                                                               24


